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中国新富人群财富健康指数
第九年度 由上海高级金融学院和嘉信理财创立的《中国新富人群财

富健康指数》旨在动态记录新富人群这一推动中国未来经
济发展的群体对自身财富健康的认知和投资行为。双方已
连续九年共同开展这项调研，并以此得出2025年度的结论。

拥有养老规划的新富人群比例连年提升，推动了养老准备方式的多元化发展。总体而言，有养老规划或是
预计自己退休后所需支出越高的受访者越依赖金融投资收益补充养老，对储蓄养老的依赖度越低。

养老规划与准备持续提升

近七成新富人群表示非常信任或者比较信任AI提供的投资建议，但投资经验超过15年的人群对其信任度显
著低于平均水平。许多受访者认为，人工投顾在提供情感陪伴、了解客户需求等方面的价值依然无可取代。

AI时代下，人工投顾仍具独特价值

低利率环境下，不少新富人群开始将现金类资产份额向较高风险的金融投资转移；其中，基金持有率提升
显著。然而，其风险偏好不断趋于保守，针对风险收益关系的投教刻不容缓。

多元化投资意识转向实践

2025年中国新富人群财富健康指数
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2024年9月行情后初入市场的 “新世代投资者” 展现出较高的投资热情和财富信心，但其金融素养低于平
均水平，在投资决策时也较少采信专业信息渠道，更依赖直觉。针对性的金融教育将有助于保障其长期
财富健康和投资活力。

新世代投资者需筑好金融素养基石

18-24岁受访者拥有财务规划的比例近年来上升趋势显著，表明00后新富人群比其他年龄段更早接受财
务规划的理念。但是，投资经验的匮乏使他们对自己的财富管理能力缺乏把握，短期交易、“追涨杀跌” 
等行为较突出。

00后规划意识较强，然实践不足

38.8%的新富人群对海外资产配置感兴趣。在被问及背后的原因时，相信海外市场更稳定或是自己青睐的
投资产品境内无法提供的受访者比例同比降幅最大，可见其对海外投资的角色和风险有了更理性的认知。

海外投资风险认知趋于理性
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新富人群补充养老所需的方式拥有养老规划的受访者比例
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分散投资以保证财富安全1
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